
平成 29年度 軽費老人ホーム師吉荘 事業報告 

 

【施設種別】軽費老人ホームＡ型    【入所定員】80名 

 

 軽費老人ホーム師吉荘は、入所者の生活の質の向上を目指し、安心して出来る限り自立し

た生活ができるよう必要に応じて介護保険サービスの活用を図りながら居住、食事、入浴、

余暇活動サービスの提供を行った。行事やクラブ活動を通じて、心身機能の維持や生きがい、

健康づくりを図った。 

 

1. 年間行事 

別紙 

 

2. 月間行事 

防災対策避難訓練、誕生日会 

 

3. クラブ活動 

・ゲートボールクラブ   毎日  1時間～１時間半程度 

・カラオケクラブ     月 2回 2時間程度       約 10名参加 

・押し花クラブ      月 2回 2時間程度       約 6名参加 

・習字クラブ       月 2回 2時間程度       約 6名参加 

・映画クラブ       月 2回 2時間程度       約 20名参加 

・起立訓練        月 2回 1時間半程度      約 15名参加 

・ペタンククラブ     月 2回 2時間程度       約 10名参加 

 

4. 健康管理・安全対策 

防災訓練           毎月 1回 

（夜間、風水害、緊急対応、救急講習、消防団合同） 

感染症、事故対策の普及    毎月（防災訓練時）、随時のお知らせ 

健康診断           年 2 回（5～6 月一般健康診断、9 月レントゲン検診） 

 

5. 設備、備品等の購入・入替・廃止等 

1階廊下クロス張替え 

  キュービクル取替工事 

  大型洗濯機取替 

  セキュリティインターホン設置 

 

6. 職員研修【施設内】 

職員会議            毎月 2回     全職員 

感染症対策委員会・研修     年 2回      担当委員（研修は全職員） 

リスクマネジメント委員会・研修 年 2回      担当委員（研修は全職員） 

高齢者虐待の防止委員会・研修  年 2回      担当委員（研修は全職員） 
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身体拘束防止委員会・研修    年 2回      担当委員（研修は全職員） 

苦情対応委員会         年 1回      担当委員 

【施設外】 

福祉サービス苦情解決従事者研修            荘長 

施設長研修会（佐賀大会）               荘長 

安全運転講習                     荘長 

福岡県 福祉大会                   荘長、事務長 

社会福祉法人経営者セミナー              荘長、事務長 

食品衛生責任者研修                  荘長、事務長、介護主任 

福岡県軽費・ケアハウス施設研究委員会         生活相談員 

ライフレスキュー会議（糸島地区連絡会）        生活相談員 

青年福祉施設経営研究会                事務員、生活相談員 

老人福祉施設職員研究大会               事務員、介護主任、介護職 

高齢者感染症対策                   介護職 

栄養士研究会                     栄養士 

次世代委員会（県、福岡地区、地域清掃・見守り活動）  生活相談員、全職員 

 

7. 苦情対応報告       平成 30 年 4 月 14 日 委員会開催 

平成 29年度 苦情なし 

 

8. 利用者の状況 

1）利用状況  各月 1 日付人員（単位：人） 

区分月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

総員 78 76 76 76 75 76 77 

入所者数 1 0 1 1 1 1 2 

退所者数 3 0 1 2 0 0 1 
        

区分月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計  

総員 78 78 77 77 77 921  

入所者数 0 1 0 1 1 10  

退所者数 0 2 1 0 2 12  

 

2）平均年齢        （Ｈ30.3.31 現在） 

性別 平均年齢  

男性 79.9 （前年比 －0.2）  

女性 82.6 (前年比 ＋1.0)  

計 81.6 （前年比 －0.4）  
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3）要介護認定の状況 （Ｈ30.3.31現在 単位：人） 

要介護度区分 
男女別 

合計 
男 女 

申請中 1 1 2 

事業対象者 2 5 7 

要支援 1 6 6 12 

要支援 2 3 7 10 

要介護 1 3 5 8 

要介護 2 0 2 2  

要介護 3 0  0  0  

要介護 4 0  0  0  

要介護 5 0  0  0  

合計 15 26 41 

 

4）介護サービス利用状況 （Ｈ30.3.31現在 単位：人） 

介護サービス種別 
男女別 

合計 
男 女 

訪問介護 8 21 29 

訪問看護 0  0 0 

通所介護 2 6 8 

通所リハ 2 7 9 

訪問リハビリ 0 0  0 

総合事業 2 2 4 

介護ベッド、手すり等 

（自費含） 
2 10 12 

歩行器（自費含） 1 11 12 

合計 17 57 74 

 

5）その他医療処置  （Ｈ30.3.31 現在 単位：人） 

種別 男 女 合計 

在宅酸素 0 1 1 

人工透析 1 1 2 

合計 1 2 3 

 

9. 生計困窮者相談支援事業 

ふくおかライフレスキュー事業に参加申込を行い、毎月、糸島地区連絡会への出席。 

今年度、担当サポーターとしての活動はないが、家屋清掃などの事案へ参加、3月末に

レスキュー事業を利用しての入所者受入れを行った。 



年間行事実績
月 日 行事 場所 参加者

4月 29日
荘主催地域交流
親善ゲートボー
ル大会

師吉グラ
ンド

10名
見学23名

5月 14日 セレクトメニュー 食堂 全入所者

8日 おやつ会 食堂 全入所者

16日
西ブロック利用者
レクリエーション
大会

糸島市福
祉セン
ターあご
ら

12名

24日 セレクトメニュー 食堂 全入所者

2日 花火大会 玄関前 24名

7日
七夕・ソーメン流
し

玄関前 全入所者

30日 ビアガーデン 食堂横 全入所者

4日 ぶどう狩り 唐津市 24名

9日 レントゲン検診 玄関前
全入所
者・職員

18日 敬老祝賀会 娯楽室 全入所者

8日 運動会
ゲート
ボール場

45名

17日
西ブロック入所者
交歓大会

糸島市福
祉セン
ターふれ
あい

13名

6月

セレクトメニュー。海鮮丼とステーキの2種類を準備し、
選んで召し上がって頂いた。海鮮丼が人気だった。

年に一度のレントゲン検診。入所者、職員全員が検
診車にて検診を受けた。

日が暮れて、玄関前にて花火を行った。線香花火や
手持ち花火など思い思いの花火を楽しまれた。

入所者、職員が２チームに分かれた対抗戦。玉入れ
や綱引きなど、太陽の光を浴びながら思い切り身体を
動かされた。

師吉荘の演目は「もみじ」。今年はコーラスを披露。見
学者から大きな拍手を頂いた。休憩時間には他施設
入所者、職員の方と交流を深められた。

入所者の健康と長寿を願って祝賀会を行った。皆さ
んに記念品を渡し、祝い膳に酒を召し上がられ、職員
の余興も楽しんで頂いた。

メニューは冷やしわらび餅ぜんざい。手作りのわらび
餅と冷たいアイスの組み合わせが好評だった。

少し涼しくなった外でバーベキューを行った。肉や野
菜、生ビールやジュースを楽しまれた。

行事内容

糸島市内の老人福祉施設利用者レクリエーション大
会。フランス発祥のペタンク競技。師吉荘からは12名
が選手として参加。見事、優勝、準優勝という結果と
なった。

第16回荘主催ＧＢ大会。今回もＧＢ愛好者の方が集
い、身体機能低下予防、会話をすることで認知症の
進行を防止することが出来ている。試合の合間や昼
食時に入所者の方と交流を深められた。

テーマは昔ながらの洋食屋。オムライス＆エビフライ
定食と生姜焼き＆クリームコロッケ定食の2種類を準備
し、選んで頂き召し上がって頂いた。

皆さんの願いのこもった短冊や飾りを飾りつけて立派
な七夕飾りが出来上がった。また、玄関前に竹で流し
台を設置し、ソーメン流しを行った。

秋の恒例行事。大型バスを貸切り、唐津市横田観光
農園へぶどう狩り。昼食は唐津市の食事処で刺身定
食など海の幸を堪能された。

8月

9月

10月



年間行事実績

2日
志摩中学校福祉
体験

娯楽室 16名

4日 芋掘り
ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ
場横

11名

4日 お月見 食堂 全入所者

8日 紅葉見学 雷山観音 25名

2日 もちつき 食堂横 14名

23日 クリスマス会 食堂 全入所者

1日 新年祝賀会 食堂 全入所者

14日 初詣 産宮神社 21名

3日 節分
娯楽室～
玄関

46名

25日
地域消防団合同
避難訓練

施設 全入所者

3日 ひな祭り 食堂 全入所者

28日 花見 波多江 18名

誕生会（毎月） 食堂 全入所者

ワックスかけ（年2
回）

全館 全入所者
入所者は糸島市健康福祉センター「ふれあい」へ移
動して頂き、全館のワックスがけを行った。

ロビー、食堂へお雛様を飾り、梅の花や菜の花など春
の花を華やかに飾りつけた。型寿司や天ぷら盛り、ハ
マグリの吸い物、甘酒、雛あられを召し上がって頂い
た。

食堂をクリスマス仕様に飾りつけ、テーブルにはス
テーキやサラダ、クリスマスケーキなどが並び、シャン
パンやジュースなどを楽しまれた。全員にお菓子のプ
レゼントを渡した。

男性、女性14名の手伝いを頂き、正月雑煮用餅、あ
んこ餅、よもぎ餅が出来上がった。

土の中から大きな芋が顔を出した。掘った芋を蒸かし
てその場で召し上がって頂いた。

雷山観音まで紅葉見学へ。紅葉した大椛など境内を
見学され、昼食は「牧のうどん」に立ち寄り、お好きな
ものを注文して召し上がって頂いた。

2月

Ｈ30
1月

月の誕生者を紹介し、誕生ケーキを準備、記念品（水
筒）を渡して皆でお祝いした。

天候不良の為、食堂を飾りつけての実施。メニューは
地獄蒸し。季節の野菜、海鮮、肉を塩やポン酢などお
好きな食べ方で召し上がって頂いた。

糸島市志摩中学校より福祉体験。入所者の方と一緒
にペタンクをされたり、談話されたりと交流を深められ
た。

地域消防団合同の避難訓練。日頃の訓練によりス
ムーズに避難誘導ができた。消防団との連携を再確
認した。

今年は年男2名、年女1名。裃袴を着て頂き、豆まきを
行った。

糸島市産宮神社へ初詣。皆さんそれぞれ一年間健康
に過ごせるように等をお参りされ、どんと焼きが行われ
ていたので、ぜんざいやかっぽ酒を楽しまれた。

新年を祝い、記念撮影の後に食堂にて祝賀会を実
施。一年間の健康等を願って鏡割りを行い、雑煮、黒
豆、数の子など正月料理を楽しまれた。また、手作り
のおせちと記念の干支タオルを渡した。

気候も暖かくなり、糸島市波多江池田川へ花見に
行った。満開の桜が綺麗で思い思いに河川敷を散策
された。帰荘後、桜餅とお茶を準備し、茶話会を開い
た。

11月

※

※

12月

3月


